
 
 
Kerntalenten: ontdek jezelf 
Praktische informatie 
 
 
Huberta is erkend KernTalentenanalist (sinds 2014) en kan dit onderzoek begeleiden. Het onderzoek 
vindt plaats in onze pelgrimsherberg en duurt (gemiddeld) zes uur, verdeeld over twee dagen. 
Dikwijls hebben we al vóór je hier bent even contact, soms kan het ook ineens op je pad komen. Als 
er tijd is gaan we aan de slag.  
 
Eerst breng je je vraag in kaart. Daarna krijg je een eenvoudige vragenlijst, die je terugbrengt naar je 
kindertijd: naar je favoriete speelgoed en interesses. Vervolgens nemen we de ingevulde vragenlijst 
samen door, om na te gaan of je antwoorden - vanuit de onderzoeksmethode gezien - echt een zo 
goed mogelijk beeld van je geven. Dan is voor jou het eerste deel van het onderzoek klaar. Tijd voor 
een wandeling, bijvoorbeeld.  
Ondertussen worden je antwoorden verwerkt door een computerprogramma, waarna Huberta de 
score analyseert. De volgende dag is er een tweede, en soms een derde, gesprek. In dat gesprek gaat 
het vooral over: 1. de keuzes waarvoor jij staat (in je werk en/of privé), 2. de uitkomst van het 
onderzoek: wat zijn jouw KernTalenten, en 3. de verbinding tussen 1. en 2.  
Naast het gebruikelijke diepte-interview beschikt Huberta over een groot bereik aanvullende 
werkvormen. Ze zal werkvormen voorstellen die bij jou aansluiten, haar doel is vooral dat jij zelf je 
inzicht verdiept en op basis daarvan keuzes maakt. Zij helpt je deze te verhelderen en te verankeren. 
Zodat je, naast je persoonlijke KernTalentenoverzicht met een uitgestippelde routekaart verder op 
pad kan gaan. Meestal hebben we ook later contact, een ontmoeting ergens onderweg of via de 
zoom: Hoe gaat het met je? Hoe verloopt je tocht? Wat ben je onderweg tegengekomen?  
 
Deze KernTalentenanalyse gaat je hele leven mee, het is dus veel waard. In de ‘gewone wereld’ heeft 
het een marktwaarde van 250 -1800 euro. In de herberg werken we op basis van donativo. Dat geldt 
ook voor dit onderzoek, zodat iedereen kan deelnemen, naar draagkracht. Raadpleeg Huberta als je 
interesse hebt, we zijn er altijd uitgekomen.  
 
Je kunt de analyse doen terwijl je onderweg naar Santiago bent. In dat geval blijf je een extra dag. Je 
kunt de analyse ook combineren met de Tour de Vézelay of een wat langer verblijf in de herberg. 
Doe je de analyse liever in Nederland, neem dan contact op.  

https://www.youtube.com/watch?v=b_e-vyNvTk8
https://www.espritduchemin.org/nl/donativo
https://info@espritduchemin.org
https://www.tourdevezelay.eu/nl

